
 
Mercredi 15 mars

Dîner dans un bistrot typique du
Quartier Latin, le Polidor.

Participation : 45 €
 

Newsletter n°7 - mars 2023 

Après quelques temps sans nous voir voici les prochaines dates
de réunions proposées par les Epicuriens Philanthropes :

Jeudi 30 mars  
Soirée Jazz au restaurant 

Le Laurier, 
2 rue Pernety Paris 14e. 

Participation : 40 €

 Dimanche 19 mars 
Randonnée dans la forêt de Saint-

Germain- en Laye. 
Des précisions vous seront
fournies prochainement.



Dimanche 16 avril 
Brunch musical sur 

La péniche Le Marcounet,
 port des Célestins, quai de l'Hotel

de Ville, 4ème ardt.
 Participation : 35 €

 

 Week-end du 10 juin à Sens 
Nous serons reçus et nous

déjeunerons chez Maris-Astrid et
Patrice Kalfon, sur leur belle

pelouse si le temps le permet.
 

Pour ceux qui pensent venir le
vendredi soir des adresses

d’hôtels vous seront
communiquées.

Mercredi 12 avril
Restaurant Thaïlandais

 chez Korat rue Lamarck, 18e ardt
Participation : 45 €



Pour les fumeurs de cigares
Nous avons testé un endroit qui s’appelle « Gentlemen 1919 »  11, rue Jean Mermoz paris 8e.

on pénètre d’abord dans une boutique de barbier , puis on pénètre dans un joli bar.
 

 On peut y fumer le cigare à 10 ou 12 personnes. 
 

On n’est pas obligé d’emporter ses cigares car il y a une belle cave à cigares sur place. Le créneau
est de deux heures ( ce qui est suffisant pour fumer son cigare tout en dégustant du vin, un whisky

ou un rhum et grignoter des planches de charcuterie ou de fromage).

Coups de cœur des Epicuriens.
 

Pour ceux qui ne rechignent pas à traverser la Seine pour aller rive gauche.
 

        Un restaurant un peu perdu non loin du métro Convention.
 

    Probablement un des meilleurs rapport qualité/prix de Paris, Mathieu Garrel en est le
propriétaire et le cuisinier depuis de nombreuses années. 

Qualité, rigueur, professionnalisme, savoir faire on trouve tout cela dans ce petit restaurant . 
Le menu entrée plat dessert est à 45 € , une jolie carte de vins à prix abordable.

    Victime de son succès l’endroit ne désemplit pas et il faut réserver plusieurs jours à l’avance ,
et depuis  début janvier , c’est fermé le samedi !
    Le Bélisaire, 2 rue Marmontel Paris 15e

 
 
 

    Un restaurant qui mérite largement une étoile mais qui ne pourra jamais l’avoir car il n’y a
qu’une vingtaine de couverts !

    De la très belle cuisine gastronomique cuisinées par un chef japonais, Michihiro Kigawa!.
    Menu à 50 € au déjeuner, 85 € le soir ( sans les vins,) Kigawa est une pépite dans Paris.

    Kigawa,186 rue du Château Paris 14e. 



Merci de vous inscrire rapidement pour les
évènements qui vous intéressent

.
Chacun se limite à une vingtaine de personnes.

 
Envoyez vos inscriptions par Mail à :

levyphi@gmail.com 
 

Ou par SMS au 06 09 15 50 51 
 

Bises affectueuses à tous 
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